[ZURAN

un proyecto

<> PRANAVAOM



http://pranavaom.com

X
:QUE ES IZURAN?

PRANAVAOM te invita a un vigje cultural a las raices de Marruecos.

Una forma diferente de descubrir este territorio a traves de su arte y
artesania. Nos sumergimos en el sureste de Marruecos, recorriendo
SUS magicos paisajes: oasis, gargantas, valles, desierto, pueblos
fortificados. A la vez que profundizamos en la milenaria cultura
amazigh del norte de Africa a través de uno de sus pilares mas
importantes: la artesania. De la mano de artistas, artesanas vy
artesanos tradicionales que nos introducen en sus tecnicas
ancestrales, heredadas de generacion en generacion y nos permiten
vivir su cotidianeidad con ellas y ellos.

En este viaje cultural exploraremos formas de vida ancestrales que
aun conviven con la modernidad, conservando su raiz y Ssus
conocimientos a traves de hombres y mujeres responsables de la
preservacion de su cultura.

Creemos y apostamos por crear experiencias desde el respeto.
Respeto a la cultura, a las tradiciones, a las personas, a los animales.
Priorizamos lo local, tanto en el equipo: acompanante, conductor,
artesanos/as.. Como en las experiencias del viaje: comidas en casas
familiares, alojamiento, actividades.. La reflexion y el poner en
practica el turismo desde una mirada de la cultura, la historia, la
sociedad y el arte es el objetivo de Pranavaom y de esta hermosa
aventura.

Ven con nosotros a descubrir las raices de Marruecos, [ZURAN.
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Daniela Cea Jacques, fundadora de Pranavaom nos invita a esta
ruta cultural denominada IZURAN, lo cual en lengua tamazight

significa Raices.

Su conexion con esta tierra del norte de Africa viene de vivir su
primera infancia en Marruecos. Quedo en ella impregnada la
textura de este hermoso territorio y la ancestralidad de la cultura
amazigh. El dar a conocer a otros esta valiosa forma de vida es lo

que inspira este viaje.

Nos acompanan en esta ruta Luna y Muha, expertos locales en el
arte y cultura amazigh.

Juntos emprenderemos esta ruta por un Marruecos Profundo.



TRIBU <
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lzuran, nuestra ruta cultural a las raices de Marruecos, forma parte y da inicio a un
proyecto mucho mas grande; Tribu Nomada, nuestra fundacion humanitaria
multicultural.

Somos un equipo de personas de diferentes territorios del mundo dedicados a la
ciencia del Yoga, al autoconocimiento, al bienestar, a las artes y la preservacion de
la cultura, asi también activistas al servicio del cuidado y proteccion del medio
ambiente, de la Madre Tierra; con una misma vision de nueva humanidad.

Nuestro propdsito es crear “Oasis”, centros culturales, educativos y deportivos para
ninos en vulnerabilidad social y en campamentos de refugiados.

Sabemos que la educacion y el conocimiento son las herramientas mas poderosas
para un desarrollo sostenible de las nuevas generaciones y nuestra mision es
entregarlas.

Con la realizacion de este viaje no solo seras parte de una experiencia alucinante
en un pais extraordinario rebosante de cultura y belleza natural, sino ademas seras
parte de la gestacion de Tribu Néomada en territorio africano y chileno, donde junto
a nuestros colaboradores: Afus de Marruecos, Tusobola de Uganda, Invisible Kids,
Goma Circus, la Asociacion Cristiana Humanitaria de la Republica Democratica del
Congo, Pranavaom y Atomik Boulder de Chile, daremos inicio a nuestro trabajo.

Este viaje invita a todos los que resuenen con un turismo sostenible, amantes de la
naturaleza, apasionados por la multiculturalidad en nuestro planeta, para quienes
desean y anhelan conocer nuevas y diferentes formas de habitar la Tierra, con
respeto y amabilidad.

Que seas parte de nuestro sueno nos da esperanzay fuerza para seguir paso a paso
construyendo una nueva realidad, al servicio de la humanidad.

Mejor juntos.
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IZURAN
RUTA CULTURAL

7 ene 2024 - 18 ene 2024
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Dia 1-2 dom 7y lun 8 Ourika / Bab Zouina

Dia 3 mar 9 Ourika — Ait Ben Haddou

Dia 4 mier 10 Ait Ben Haddou — Skoura

Dia 5 Jue 11 Skoura — Dades

Dia 6 vie 12 Dades — Tinghir - EI’Khorbat
Dia 7 sab 13 EI’Khorbat — Erg Chebbi

Dia 8 dom 14 Mercado de Rissani - Khamlia
Dia 9 lun 15 Khamlia - Agdz

Dia 10 mar 16 Agdz- Marrakech

Dia 11 mier 17 Marrakech

Dia 12 Jue 18 Despedida



Valle de Ourika / Bab Zouina

(%) Dia 1-2: dom 07/01 - lun 08/01 (=
$$ f B i’:‘P Ib—
o B0z 2 sz v <

»

Nos recogen en el aeropuerto de Marrakech, al sur poniente de Marruecos,
para tomar rumbo a oriente, al Valle de Ourika, donde se encuentra Bab
Zouina, un lugar espectacular al pie de la cordillera del Atlas, a menos de una

hora en ruta.



https://bab-zouina.com/

Bab Zouina

Bab Zouina “puerta hermosa” es un proyecto que nace hace mas de 30 anos,
con una vision ecoldgica, sustentable y espiritual, en colaboracion con las
comunidades. En un hermoso valle ad portas de la cordillera del Atlas en el
corazon de la cultura amazigh.

La belleza del oasis, la hospitalidad de Karim y Helene, el equipo humano
detras de cada detalle hacen de Bab Zouina un lugar unico para comenzar
nuestra ruta. Nos reciben con su deliciosa gastronomia tradicional rodeados
de jardines de multiples colores, huertos, cultivos de olivo, sala de yoga e
instalaciones de arquitectura tradicional que haran de nuestra estadia una
experiencia exquisita antes de continuar rumbo a oriente a nuestra ruta
cultural.




Noche de apertura de ruta

Disfrutaremos de un tradicional hammam, un ritual de belleza y purificacion a
vapor, dentro de una boveda construida con nobles materiales. Es un lugar de
relajacion por excelencia, tanto para hombres como para mujeres, donde los
productos para exfoliacion, envoltura corporal e hidratacion son elaborados
con ingredientes naturales cosechados en Bab Zouina. Aceite de oliva,
esencia de eucalipto, aceite de argan, arcilla mezclada con plantas
medicinales, agua de rosas y azahar, romero y manzanilla. Todo este proceso
va acompanado de agua caliente extraida de la fuente del Hammam con
hermosos cubos de cobre.

Nos despedimos de Bab Zouina con un fuego nocturno que dara inicio a
nuestra gran aventura por la ruta cultural de Marruecos profundo; Izuran.
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Ourika — Ait Buen addou

(%) Dia 3: mar 09/01 > 900am (=)
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Salida temprano tras el desayuno, dejamos atras Ourika para sumergirnos en
el Marruecos rural, atravesando el alto Atlas que nos regala maravillosos

paisajes de montana y pueblecitos amazigh que se camuflan con su entorno.

Pasamos por el conocido puerto de montana Tizi N Tichka a 2.960 metros.

Hoy nos vamos a adentrar en el importante y rico mundo de la artesania
amazigh, a traves del primer taller artesanal de alfombras. Lo haremos de la
mano de un grupo de mujeres que han creado una cooperativa en la que
mantienen viva la creacion de alfombras con los métodos tradicionales. Con
ellas aprenderemos todo el laborioso proceso que hay tras estas piezas tan
representativas e importantes en la cultura amazigh.

Ellas nos estaran esperando en su espacio con una deliciosa comida, tras
descansar rodeados de alfombras comenzara el primer taller del vigje.

Una vez acabada la actividad nos dirigimos al alojamiento junto al Ksar de Ait
Ben Haddou.


https://riadmaktoub.com/

Ait Ben Haddou — Skoura 3
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Hoy vamos a descubrir los grandes tesoros arquitectonicos que esconde el
sureste de Marruecos: Los Ksares (pueblos fortificados) y las Kasbahs
(castillos, viviendas fortificadas).

Recorreremos el Ksar mas impresionante y mejor conservado de Marruecos
a los pies del rio Ounila, declarado patrimonio de la humanidad por la
UNESCO en 1987: Ait Ben Haddou.

Nos perderemos en este impresionante Ksar, descubriremos sus rincones y
subiremos hasta el granero que lo preside. Para finalizar el paseo visitaremos
la galeria Tiwirga de Hafida Zizi. Conoceremos a esta reconocida artista
autodidacta que reivindica su cultura amazigh a traves de su colorido arte,
lleno de tradicion y cultura. Con ella tenemos nuestro segundo taller del
viaje, en esta ocasion nos vamos a dejar inspirar por su obra y el magico lugar
en el que nos encontramos para crear nuestra propia obra. Compartiremos
tiempo con ella, disfrutando de un delicioso té marroqui y las vistas que su
terraza nos ofrece desde el corazon del Ksar.

Después de una rica comida en una casa tradicional del Ksar, avanzamos
hasta Skoura, donde pasaremos la noche rodeados de palmeras.



https://rb.gy/udd7x
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Dades — T'inghir - EI’Khorbat
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Desayunamos y continuamos nuestro camino. Llegamos a un antiguo Ksar
judio-amazigh a los pies del gran oasis de Tinghir, que aunque en ruinas,
sigue siendo impresionante.

Desde ahi atravesaremos el oasis, sumergiendonos en la vida tradicional de
los oasis de Marruecos: su agricultura, su sistema de riego, el trabajo
tradicional, etc. Llegamos al restaurante en el que disfrutaremos de una
deliciosa comida con vistas al gran oasis y los Ksares que le salpican.

Seguimos ruta para conocer las gargantas que presiden dicho oasis: Las
gargantas del Todra. Un impresionante canon a los pies del Alto Atlas, famoso
entre escaladores de todo el mundo.

Tras recorrer las gargantas continuamos nuestro camino hasta el Ksar en el
que pasaremos la noche.



https://www.elkhorbat.com/

EI’Khorbat — Erg Chebbi

[%) Dia 7: sab 13/01 > 9o00am = 3hoom

ww Campamento de haimas

\Zl - |£. Ideal Desert Camp (o simitar)
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— https://www.idealdesertcamp.com/ “ Y
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Despuées del desayuno entramos en el museo de los Oasis, un museo
etnografico que nos ayudara a comprender todo lo que estamos viendo y
viviendo durante el camino: la vestimenta tradicional, las fiestas, la
organizacion tribal, la agricultura, la medicina tradicional, y un largo etcétera.

De camino al desierto del Erg Chebbi nos detenemos para conocer un
antiguo sistema de riego que permitio la supervivencia de la gente en esta
zona tan hostil: Las Khetarras.

Continuamos ruta para sumergirnos en las dunas, hoy dormimos en un
campamento de haimas rodeados de desierto y cubiertos por las estrellas
del Sahara.

Ademas, hoy vamos a celebrar Yennayer, el ano nuevo amazigh.
Disfrutaremos de una velada musical alrededor de una hoguera y
celebraremos la entrada al ano 2974 amazigh.
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https://www.idealdesertcamp.com/

Mercado de Rissani - Khamlia R
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Despues de desayunar en el campamento de haimas, salimos a uno de los
mercados tradicionales mas emblematicos de Marruecos, el mercado de
Rissani, antigua ciudad de Sijilmassa. En los tiempos de las caravanas
transaharianas era un punto estratégico, aqui se comerciaba y se hacian
intercambios de sal, especies, cueros, armas, marfil, dromedarios e incluso,
de personas esclavizadas.

Hoy en dia sigue manteniendo su esencia, los dias de mercado Rissani se
llena de vecinos de los alrededores que van a hacer sus compras. Burros,
bicicletas, caos y bullicio. EL mercado en toda su esencia.

Tras el mercado nos vamos a un pequeno pueblo a los pies de las dunas del
Erg Chebbi: Khamlia. Khamlia es un pueblo especial, resultado de otra de las
caras de las caravanas transaharianas: el esclavizaje. Formado por
descendientes de personas esclavizadas de diferentes paises de Africa.
Aqui vamos a profundizar en la musica y la historia gnawa. Para ello tras el
almuerzo tendremos un taller de musica gnawa, donde aprenderemos a
tocar sus instrumentos y bailar su danza tradicional.

Tras el taller podemos disfrutar de un paseo por el pueblo, conocer la
cooperativa de mujeres o relajarnos en un precioso café lleno de arte.
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https://rb.gy/9v4ng

Khamlia - Agdz

(= Dia9: lun 15/01 [> oo0am & oo

|&. Kasbah Oulad Othmane (o simiar) %
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ww Castle Kasbah Des Caids N7 Culturay simbologia Amazigh (3 horas aprox.)

Vamos deshaciendo el camino y comenzamos a subir de nuevo en direccion
a Marrakech, sin embargo, aun nos queda mucho que ver.

Hoy bordeamos las montanas del Saghro, un paisaje asombroso de montana
presahariana volcanica, que nos recuerda a los paisajes lunares.

El Saghro y su tribu Ait Atta tienen un gran reconocimiento entre los
imazighen por su lucha y resistencia contra la colonizacion francesa durante
la guerra de Bougafer.

Llegamos al oasis de Tamnougalt, en el valle del rio Draa. Un Ksar
impresionante rodeado por palmeras que no deja indiferente.

Aqui disfrutaremos de una deliciosa comida.

Por la tarde vamos a profundizar en la historia y la cultura amazigh a través de
un taller impartido por Muha Tawargit, artista multidisciplinar que utiliza su
arte como medio de expresion para reivindicar su cultura y la simbologia
ancestral. Con él aprenderemos sobre la historia, la simbologia, el alfabeto
con el que se trascriben los diferentes dialectos amazigh, y con todo este
aprendizaje pintaremos nuestra propia obra.
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https://rb.gy/ggqdw

Agdz - Marrakech

(%) Dia 10: mar 16/01 B 90 b} 6h00M
o - = () Le Ryad Samsli (o simitar) w
wp [Tdller de caiia \Z’g Taller de cafia, Ouarzazate (3 horas aprox.) k= wrinisamslicom .

Tras el desayuno avanzamos hasta el ultimo taller artesanal del vigje. En
medio de un canaveral a los pies del rio Iriri, Ahmed tiene su taller donde
trabaja la canay crea todo tipo de piezas: cestos, lamparas, incluso paredes.
Con élvamos a aprender esta técnica artesanal, charlaremos y disfrutaremos
de un rico almuerzo junto a los artesanos antes de continuar nuestro camino
hasta la gran ciudad.

Volvemos a cruzar el alto atlas para volver a la ciudad que nos recibid unos
dias atras.

En Marrakech, en medio de tanto caos y ajetreo, nos hospedaremos en un
riad tradicional, un “oasis” en medio de tanto caos.



http://www.riadsamsli.com

Marrakech A

(%) Dia 11: mier 17/01

I& ;] Ryad Samsli (o similar) w
www.riadsamsli.com '~

»

Hoy tenemos todo el dia libre en Marrakech para descubrir la “ciudad roja’,
despueées de tantos dias recorriendo el sureste de Marruecos, una zona mas
rural, Marrakech ahora nos ofrece la otra cara de Marruecos: la de las grandes
ciudades.

Aqui tenemos la oportunidad de perdernos por su laberintico zoco, de visitar
una gran variedad de museos y lugares de gran interés cultural, de disfrutar
de un buen hammam y por supuesto, de vivir la noche en la famosa plaza de
Jmaa LFnaa que no deja indiferente a nadie.

‘Comida y cena NO incluidas.



http://www.riadsamsli.com

Despedida

(< Dia 12: jue 18/01 & onam

www.riadsamsli.com -\

.

|&. Le Ryad Samsli (o similar) ©

Ha llegado el dia de volver a casa, nutridos y empapados de toda esta
experiencia cultural.

Sabemos que la oportunidad de vivenciar este viaje es un privilegio que
ampliara nuestra percepcion de la humanidad.

Transfers al aeropuerto coordinados segun horarios de vuelos.


http://www.riadsamsli.com
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- [ZURAN

un proyecto

<> PRANAVAOM

RUTA CULTURAL
MARRUECOS PROFUNDO

12 dias /7 07 ene 2024 - 18 ene 2024

VALOR
€2.900

por persona

Reserva tu cupo pagando el abono de €800
hasta el 15 de septiembre 2023.

/
SUMATE!  Scvismoncesan "

R, *56990206772

Suplemento habitacion individual: €220
Precio por persona para ruta grupal en transporte privado.
Maximo 15 plazas.
Alojamiento en categoria estandar - confortable/superior


mailto:contacto@pranavaom.com
https://www.instagram.com/tribunomada_travel/
<a href="tel:+56990206772"><a>

EL PRECIO INCLUYE

- Traslados aeropuerto. - 6 Talleres artesanales y artisticos:

- Estadia en Bab Zouina y sus actividades por 2 * Confeccion de alfombras.
noches. (en base a habitacion triple, opciones * Pintura con Hafida Zizi.
disponibles). * Alfareria tradicional.

- Organizacion y disefio de viaje exclusivo. * Msica gnawa.

* Cultura y simbologia amazigh con Muha Tawargit.
* Cesteria en cafia.

- Piezas realizadas durante los talleres artesanales.

- Trekking / paseo en Dades.

- Trekking / paseo en el oasis de Tinghir.

- Noche en campamento de haimas de lujo en el
desierto.

- Celebracion del afio nuevo amazigh.

- Pension completa (desayunos, comidas y cenas)
excepto comida y cenas en Marrakech.

- Atencién personalizada via e-mail y Whatsapp.

- Informacion previa al viaje de todo lo necesario.

- Acceso al grupo de Whatsapp del viaje.

- Acompanamiento en ruta por parte de organizadores y
acompanante/traductor.

- Soporte en todo lo necesario durante la ruta.

- Traducciones durante todo el recorrido.

- Transporte con conductor para la ruta en vehiculos con
permisos, seguros y revisiones actualizadas.

- Combustible. o - Alojamientos tradicionales de cada localidad / region
- Entrada a museo etnografico. seleccionados con detalle.
EL PRECIO NO INCLUYE

- Vuelos para llegar a Marruecos. un proyecto
- Seguro de viaje obligatorio. ¢ RA

- Bebidas / refrescos durante el viaje. P NAVAOM
- Comidas y cenas en Marrakech.

- Gastos personales.

- Actividades extra en el dia libre en Marrakech.


http://pranavaom.com
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